
àযাহেন Ðলখß Fভবাত� ß 1:1, 3-5, 9-10, 14 (IRV)

àসই বাক�ই ³য়ং ঈ�ৰ… জীৱন
বাক�েতই আL àসই জীৱেনই
সকেলß মানâহৰ বােব àপাহৰ…

àসই বাক�ই মাংস হ’ল
�<*B( /;�} �<�4; /;�} ��[[ á7B( �<�4
�L à7� /;�}� ³L� ��[z … à(�
 [ �;[;�
7�B4ß 7@� 8’4 �L <2 7�B4ß 8’4, à7�B/;[[
�#;� à(�
 [ 
</8B, ,8’4z  =\, /;�}B(�
�L à7�  =\B,� 7�B4ß 1;,â8[ /;B/ à-;8[z
à7� à-;8[ �1;[( �ÉÐ4 �<$4 �L �1;B[
(;� -[;0? ( ,�<[B4z … à7� à-;8[  �(C4
�<8<�4 �L 7�B4ß 1;,â8B� à-;8[ <*Lß, à7�
7(} à-;8[ �<�4z à(�
   �(B( �<�4;  �(
à(�
 [ �;[;� 7@� á8<�4, <�?  �B( à(�
 �
,; ;<,B4z … à7� /;�}� 1;�7 8’4; 
,â¢8 �L
7(}(;B[ -<[-ã'| á8 �1;[ 1; ( /7<( �<[B4;
(;B( <-(@ [ ��1;� -â� <8�;B- à(�
 [ <2 1<81ß,
à7� 1<81ß �<1 à*<�B4
 ;z
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àযাহেন Ðলখß Fভবাত� ß 3:18-21 (IRV)

মানâেহ àপাহৰতৈক আ1াৰক
অিধক àDম কিৰেল… িয জেন
সত� আচৰণ কেৰ, àতওঁ
àপাহৰৰ ওচৰৈল আেহ
àতওঁত িব�াস কৰß জনৰ àসাধ-িবচাৰ কৰß নহয়;
িব�াস নকৰß জনক àদাষÖ কৰß হ’ল, িকয়েনß àতওঁ
একমা� ঈ�ৰৰ পâ�ৰ নামত িব�াস কৰß নাই।
àসাধ-িবচাৰৰ কাৰণ এেয় àয, জগতৈল àপাহৰ
আিহল, িক? মানâেহ àপাহৰতৈক আ1াৰক অিধক
àDম কিৰেল; কাৰণ àতওঁেলাকৰ কম� ম-
আিছল। িকয়েনß িয জেন কু-আচৰণ কেৰ, àতওঁ
àপাহৰক ঘৃণß কেৰ আL àতওঁৰ কম� àযন Dকাশ
নাপায়, এই কাৰেণ àতওঁ àপাহৰৈল নােহ। িক? িয
জেন সত� আচৰণ কেৰ, àতওঁ àপাহৰৰ ওচৰৈল
আেহ যােত àসই àপাহৰত ®� বুজß যায় àয
àতওঁৰ সকেলß কম� ঈ�ৰৰ বাধ�তাত áহেছ।”
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àযাহেন Ðলখß Fভবাত� ß 8:12, 24, 31-32, 34, 36 (IRV)

à1;[ /;�}B( 2<* �B-;,;B4;�
);B�… à7� 7(}� �B-;,;B4;��
1>� �<[/… <2 à�;B,;B\ -;--
��[' �B[ à(�
  -;-[ *;7… -â��
2<* �B-;,;B4;�� 1>� �B[,
à(B,8B4 �B-;,;B4;� 
\B5}�
1>� 8’/
�L;[ -;�( 2=�> B\ �B�Ý à4;� 7�4[ 4�( �)ß �/C4
+<[B4, “1�  �([ à-;8[; <2  , à1;[ -;B� -;B� �B8,
à(�
  �1;[( ,â.> <[,  =\,[ à-;8[ -;/z” … �� �;['B(
�B-;,;B4;�� �’à4ß à2, ‘�B-;,;B4;� <,  <,  -;-
71?8B( 1<[/’; �B-;,;B4;B� 2<* </�;7 ,�B[ à2 1BL�
à7�  ,, à(B,8B4 
�;B-;,;B4;� <,  <,  -;- 71?8(
1<[/z” … <2 �K*Ö 7�B4 à(�
 � </�;7 �<[B4, 2=�> B\
à(�
 B4;�� �’à4, “à1;[ /;�}B( 2<* �B-;,;B4;� );B�,
à(B,8B4 7
�;C�BL �B-;,;B4;� à1;[ <56}; �L

�B-;,;B4;B� 7(}�  ;<,/ �L à7� 7(}�
�B-;,;B4;�� 1>� �<[/z” … 2=�> B\ �ø[ <*B4, “1�
�B-;,;B4;�� 7
�;� ��
 , <2 à�;B,;B\ -;--��[' �B[
à(�
  -;-[ *;7z … �� �;[B' -â �� 2<* �B-;,;B4;��
1>� �B[, à(B,8B4 �B-;,;B4;� 
\B5}� 1>� 8’/z
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àযাহেন Ðলখß Fভবাত� ß 15:7, 9, 11-14, 16 (IRV)

àমাৰ আন- àতামােলাকত àযন
থােক… মই àযেনৈক àতামােলাকক
àDম কিৰেলঁß, àতেনৈক
àতামােলােকও পৰ®েৰ àDম
কিৰবß… ব1ুৰ বােব িনজৰ Dাণ িদয়াৰ
দেৰ à�� àDম আন ক’àতß নাই
à(;1;B4;� 2<* à1;( );�ß �L à1;[ <5�;� 2<*
à(;1;B4;�( );B�, à(B,8’à4 <2 �µß �[ß, (;B� à�; ß,
à7L;� à(;1;B4;�C4 �[ß 8/z … <-(@ BL à2B,C� à1;� àD1
�<[B4, 1BLß à(;1;B4;�� à(B,C� àD1 �<[B4
 ß;
à(;1;B4;B� à1;[ àD1B( );�;z … à1;[ �,- à(;1;B4;�(
à2, );B� �L à(;1;B4;�[ �,- à2, 7bã'| 8L, ��
�;[B' à(;1;B4;�� ��B/;[ �)ß 1� �’à4
 ;z �� à1;[
�Åß, 1� à2B,C� à(;1;B4;�� àD1 �<[B4
 ß, à(B,C�
à(;1;B4;B�� -[®B[ àD1 �<[/;z /1> [ /;B/ <, [ D;'
<*L;[ *B[ à�� àD1 �, �’à(ß ,;�z à(;1;B4;�� 1� <2
<2 �Åß <*�
 , à7�B/;[ 2<* -;4, �[ß, à(B,8B4
à(;1;B4;� à1;[ /1> z … à(;1;B4;B� à2 à1;� 1B,;,=(
�<[4ß �B, ,8L, 1�B8 à(;1;B4;�� 1B,;,=( �<[B4
 ß; �L
à(;1;B4;� à2, .4\' à8;\ß, (;B( à(;1;B4;�[ .4 à2,
¬;LÖ 8Lz à1;[ ,;B1B[ <-(@ [ ��( <2 �>< /ß, à7L;� à(�

à(;1;B4;�� <*/, �� �;[B' à(;1;B4;�� <,2>� �<[B4
 ;z
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àযাহেন Ðলখß Fভবাত� ß 11:25-26, 40-43 (IRV)

িয àকােনােৱ জীয়াই থািক àমাত
িব�াস কেৰ, àতওঁ àকােনß
কােল নমিৰব… তুিম িক এই কথß
িব�াস কৰß àন?
যীচুেৱ মাথ�াক ক’àল, “মেয়ই পâনL�ান আL জীৱেনß;
িয àকােনােৱ àমাক িব�াস কেৰ, àতওঁ মিৰেলও
জীয়াই থািকব; আL িয àকােনােৱ জীয়াই থািক àমাত
িব�াস কেৰ, àতওঁ àকােনß কােল নমিৰব। তুিম িক এই
কথß িব�াস কৰß àন?” … যীচুেৱ àতওঁক ক’àল, “মই
জােনß àতামাক àকাৱß নািছেলß, যিদ িব�াস কৰß,
àতেনহেল ঈ�ৰৰ মিহমß àদিখবৈল পাবß?” àতিতয়ß
àলাক সকেল িশলচটß আতৰাই িদেল। যীচুেৱ
ওপৰৈল চকু তুÐল ক’àল, “àহ িপতৃ, তুিম àমাৰ কথß
Fনাৰ কাৰেণ মই àতামাক ধন�বাদ িদওঁ। মই জােনß,
তুিম সকেলß সময়েত àমাৰ কথß Fিন থাকা। িক?
àমাৰ চািৰওফােল িথয় áহ থকß àলাক সকলৰ কাৰেণ
মই এই কথß áকেছঁß, àতওঁেলােক àযন িব�াস কেৰ àয
তুিম àমাক পঠাইছা।” ইয়ােক áক, àতওঁ ডাঙৰ
মােতেৰ ক’àল, “লাজাৰ বািহৰৈল ওলাই আহß!”
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àযাহেন Ðলখß Fভবাত� ß 12:23-26 (IRV)

িয �কােনােৱ িনজৰ জীৱনক
��ম কেৰ, �তওঁ তাক �হLৱাই…

�কােনােৱ যিদ �মাৰ পিৰচয��
কিৰব �খােজ, �তেনহেল �তওঁ
�মাৰ পােছ পােছ আহক
2=�> B\ �ø[ <* à(�
 B4;�� �’à4, “1;,â8[ -â �
1<81;<6( 8’/[ 71L á8B�z 1� à(;1;B4;��

<( ³Y-C� ��
 , +;,[ 9ð �ð 2<* 1;ð( -<[
1<[ ,;2;L, (;B( Ð7 
�4 �#ß 9ð á8BL� );B�;
<�? 2<* 1B[, à(B,8B4 (;( 
B,� 9ð +B[z
<2 à�;B,;B\ <, [  =\,� àD1 �B[, à(�
  (;�
à8L\;� �L <2 à�;B,;B\ ��  �(( <, [
 =\,� àD1 ,�B[, à(�
  
,'  =\,C4 (;�
[�ß �B[z à�;B,;B\ 2<* à1;[ -<[�2|ß �<[/
à�;B , à(B,8B4 à(�
  à1;[ -;B� -;B� �8�;
(;B( 1� <2 $;�( );B�
 ß, à1;[ à7\�  B,ß à7�
$;�B( );<�/; à�;B,;B\ 2<* à1;[ à7\ß �B[,
à(B,8B4 à1;[ <-(@ BL à(�
 � 71;*[ �<[/z
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àযাহেন Ðলখß Fভবাত� ß 14:15, 18-19, 21; 10:27-30 (IRV)

মই �তামােলাকক অনাথৈক এিৰ
নাযাওঁ… মই জীয়াই আেছঁ� বােব
�তামােলােক� জীয়াই থািকব�… �মাৰ
�মৰেবােৰ হ’�ল �মাৰ মাত Fেন
àতামােলােক যিদ àমাক àDম কৰß, àতেনহেল àমাৰ
আ�ােবাৰ পালন কিৰবা। … মই àতামােলাকক অনাথৈক
এিৰ নাযাওঁ; মই àতামােলাকৰ ওচৰৈল আেকÝ আিহম।
অলপ সময়ৰ পাছত জগেত àমাক পãণৰ àদিখবৈল নাপায়,
িক? àতামােলােক হ’àল àমাক àদখß পাবß; কাৰণ মই
জীয়াই আেছঁß বােব àতামােলােকß জীয়াই থািকবা। … িয
জেন àমাৰ আ�ß পাই পালন কেৰ, àসই জেন àমাক àDম
কেৰ; আL িয জেন àমাক àDম কেৰ, àসই জন àমাৰ
িপতৃৰ àDমৰ পা� হ’ব আL মেয়ß àসই জনক àDম কিৰ,
àতওঁৰ আগত িনজেক Dকাশ কিৰম।” … àমাৰ àমৰেবােৰ
হ’àল àমাৰ মাত Fেন। মই àসই সকলক জােনß, আL àসই
সকল àমাৰ পােছ পােছ আেহ; মই àসই সকলক অন'
জীৱন িদওঁ; তােত àতওঁেলাক àকােনß কােল িবন� নহ’ব,
আL àকােনও àমাৰ হাতৰ পৰß àতওঁেলাকক কািঢ় নল’ব।
àমাৰ িপতৃ, িয জেন àতওঁেলাকক àমাক িদেল, àতওঁ
সবােতাৈক মহান; àসই িপতৃৰ হাতৰ পৰß àতওঁেলাকক
àকােনও কািঢ় ল’ব àনাৱােৰ। মই আL িপতৃ এক।”
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àযাহেন Ðলখß Fভবাত� ß 16:22, 27, 31-33 (IRV)

জগতত àতামােলােক ক� পাবß;
িক? িনভ� য় àহাৱß; মই জগতৰ
ওপৰত জয় কিৰেলঁß
িঠক àসইদেৰ àতামােলােকও এিতয়ß দâখত আছß;
িক? মই আেকÝ àতামােলাকক àদখß িদম; àতিতয়ß
àতামােলাকৰ [দয় আনÐ-ত হ’ব আL àতামােলাকৰ
àসই আন- àকােনও àতামােলাকৰ পৰß কািঢ় িনব
àনাৱািৰব। … িকয়েনß িপতৃেয় িনেজই àতামােলাকক
àDম কেৰ; কাৰণ àতামােলােক àমাক àDম কিৰলß
আL মই àয িপতৃৰ পৰß আিহেছঁß, ইয়ােকß িব�াস
কিৰলা। … যীচুেৱ àতওঁেলাকক ক’àল, “এিতয়ß িব�াস
কিৰছß àন?” àচাৱß, এেন সময় আিহেছ, আL Dকৃেত
এেন সময় আিহব, àযিতয়ß àতামােলােক িনজ িনজ
সß-সbি�ত àগাট àগাট áহ থািকবß আL àমাক
অকলশৰীয়াৈক এিৰ যাবß, তথািপ মই অকলশৰীয়ß
নহওঁ, িকয়েনß িপতৃ àমাৰ লগত আেছ। এই কাৰেণ মই
àতামােলাকক এইেবাৰ কথß ক’àলঁß, যােত
àতামােলােক àমাৰ শাÐ' àপাৱা৷ জগতত
àতামােলােক ক� পাবß; িক? িনভ� য় àহাৱß; মই
জগতৰ ওপৰত জয় কিৰেলঁা।”
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àযাহেন Ðলখß Fভবাত� ß 17:17-21, 26 (IRV)

àতামাৰ বাক�ই সত�; সত�তােৰ
àতামাৰ àসৱß কিৰবৈল
àতওঁেলাকক পিব� কৰß… মই
àতওঁেলাকৰ লগত থািকম
àতামাৰ বাক�ই সত�; সত�তােৰ àতামাৰ àসৱß কিৰবৈল
àতওঁেলাকক পিব� কৰা। তুিম àযেনৈক àমাক জগতৈল
পঠালß, মেয়ß àতেনৈক àতওঁেলাকক জগতৈল পঠােলঁা।
àতওঁেলাকৰ কাৰেণ মই িনজেক পিব� কিৰেছঁß, যােত
àতওঁেলােকß সত� Yেপ পিব� হব পােৰ৷ মই àকৱল
এওঁেলাকৰ কাৰেণ Dাথ�নß নকেৰঁß, িক? এওঁেলাকৰ
বাক�ৰ �াৰাই àমাক িব�াস কৰß সকেলােৰ কাৰেণ
Dাথ�নß কেৰঁß, গিতেক àতওঁেলাক àযন সকেলােৱ এক
হয়; àহ িপতৃ, তুিম àযেনৈক àমাৰ লগত আছß, àতেনৈক
মেয়ß àতামাৰ লগত আেছঁß, àতেনৈক àতওঁেলােকও àযন
আমাৰ লগত থােক, তােত জগেত àযন িব�াস কেৰ তুিম
àয àমাক পিঠয়ালা৷ … তুিম àকান হয়, àসই িবষেয় মই
àতওঁেলাকৰ ওচৰত Dকাশ কিৰেছঁß, আL ইয়াৰ
পাছেতß মই ইয়ােক কিৰ থািকম, àতিতয়ß তুিম àমাক
àযেন àDম কৰß, àতওঁেলােকও এেকদেৰ আন àলাকক
àDম কিৰব আL মই àতওঁেলাকৰ লগত থািকম।
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মােক�  Ðলখß Fভবাত� ß 4:38-40 (IRV)

à(;1;B4;� <�L 0L;(> [
á8�ß? �<(L;C4B� </�;7
à8;\ß ,;� à,?
à7� 71L( à(�
  ,;\[ 9<[[.;B4 �
;L( 1?[ <*
à#;-<, á� �<�4z à(<(Lß à(�
 B4;B� à(�
 �
 �;� �’à4, “à8 9L, �<1 à2 �<(Lß 1B[
 ß,
�L;C4 �-â<, <�'ß ,�B[ à,”? à(<(Lß à(�

�<$, /(;8� %</L;B4 �L 7;�[B�ß �’à4,
“5;Ð'B[ <)B[ );�`” à(<(Lß /(;8 �(<[ �’4,
�L 
<( 5;' á8 -<[4z 2=�> B\ à(�
 B4;��
�’à4, “à(;1;B4;� <�L 0L;(> [ á8�ß?
�<(L;C4B� </�;7 à8;\ß ,;� à,?”
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মােক�  Ðলখß Fভবাত� ß 14:36, 38, 61-62 (IRV)

à(;1;B4;B� -[ <* D;)|,ß
�[ß… ��ß �µ> � <�? 5[=[
*ã/|4
“�Sß, <-(@ , 7�B4ß à(;1;[ 7;+}; à1;[ -[ß
�� *ã�[ -;,--;� *â[ �[ß; <�? à1;[ �µß
,8L, à(;1;[ �µ;B[z” … ��ê;� -[ <* );<�/
à,;\;<[4ß à,? -[=�;( à2, ,-[ß, �� �;[B'
à(;1;B4;B� -[ <* D;)|,ß �[ß; ��ß �µ> �
<�? 5[=[ *ã/|4z” … <�? à(�
  �B�ß �ø[
<,<*B4 �L <, B1 );<�4z -â,[ 18ß-
-âB[;<8B( à(�
 � 7â <+B4, “(> <1 -[1+,}  ,[
-â� �=� 8L à,?” à(<(Lß 2=�> B\ �’à4, “1� 8�
 ,
�L à(;1;B4;B� 1;,â8[ -â�� -[;�1[ à7
 ß
8;B( /<8 )�ß �L ��;5( à1B�B[ 
8ß
à*<�/;z”
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1 কিৰ+ীয়ß 10:6, 8, 13 (IRV)

��[ </�;7Ö; à(�

�B-;,;B4;�C4 5Ð�[

<(<[� -[=�ß �ð/C4
<,<*/
�� 7�B4ß �#,ß �1;C4 �Ô8 ³Y- 8’4;
à(�
 B4;B� à2B,C� �;1,ß �<[<�4, �<1�
à2, à(B,C� 1- </6L[ �;1,ß ,�B[
 ;` …

à(�
 B4;�[ <��> 1;B, à2B,C� à2H,-;- �[;(;
�B�<*,;� ��> <[ <(<, 8; ;[ 1;,â8 1[ß -<[4,
à(B,C� �<1 /}<0�;[ ,�B[
 ;8�z … <2 <2
DB4;0, 1;,â8B/;[[ 1; C4 �B8, à7�B/;[[
/;<8B[ �, -[=�ß �B-;,;B4;�C4 �#ß ,;�;
<�? ��[ </�;7Ö; à(�
  �B-;,;B4;�C4
5Ð�[ 
<(<[� -[=�ß �ð/C4 <,<*/; <�?
�B-;,;B4;B� à2, 7<8/ -;<[/, (;[ �;[B'
-[=�;[ á7B( 7;<[/C4 à(�
  �-;BLß �<[ <*/z
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1 কিৰ+ীয়ß 3:1, 3, 16-17 (IRV)

আেপানােলাকৰ মাজত ঈষ�ß
আL িববাদ থকাত…

আেপানােলাক àয ঈ�ৰৰ
মÐ-ৰ… ঈ�ৰৰ মÐ-ৰ পিব�
ÐDয় ভাই আL ভনÖ সকল, মই আÑ�ক àলাকক
àকাৱাৰ দেৰ আেপানােলাকক ক’ব পৰß নাই, বৰং
�ী�ত আেপানােলাক িশF àহাৱাত,
আেপানােলাকৰ ওচৰত মাংÐসক àলাকক àকাৱাৰ
দেৰ ক’àলা। … কাৰণ আেপানােলাক এিতয়াও
মাংÐসক áহ আেছ। িকয়েনß আেপানােলাকৰ
মাজত ঈষ�ß আL িববাদ থকাত আেপানােলাক
জােনß মাংÐসক নহয়? মানâহৰ দেৰই আচাৰ-
ব�ৱহাৰ নকেৰ àন? … আেপানােলাক àয ঈ�ৰৰ
মÐ-ৰ, আL ঈ�ৰৰ আ�ß àয আেপানােলাকত
িনবাস কেৰ, ইয়াক আেপানােলােক নাজােন àন?
àকােনােৱ যিদ ঈ�ৰৰ মÐ-ৰ ন� কেৰ, àতেনহেল
ঈ�েৰ àতওঁেকß ন� কিৰব; িকয়েনß ঈ�ৰৰ মÐ-ৰ
পিব� আL আেপানােলােকß àতেন পিব�।
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1 কিৰ+ীয়ß 6:9-13 (IRV)

আমাৰ Dভু যীচু �ী�ৰ নােমেৰ…

আেপানােলাক àধৗত হ’ল,
পিব�ীকৃত হ’ল, আL ধাÔমক বুÐল
গিণত হ’ল
িয সকেল অধম� আচৰণ কেৰ àতওঁেলাক àয ঈ�ৰৰ
ৰাজ�ৰ অিধকাৰÖ নহ’ব, àসই àসই িবষেয় নাজােন àনিক?
আেপানােলাক [া' নহ’ব; িয সকল অৈনিতক
àযৗনাচাৰত ব�িভচাৰÖ, অধÔম, মূÔতপãজক, পৰ«ীগামÖ,
পâLষ àবশ�ß, পâ ংৈমথুনÖ আিদ অভ�াসত Ðল= হয়, িয
সকল àচাৰ, লâভীয়ß, মতলীয়ß, পৰিন-াকাৰক আL
Dতাৰক, àতওঁেলাক ঈ�ৰৰ ৰাজ�ৰ অিধকাৰÖ নহ’ব।
আেপানােলােকß àকােনß àকােনß àতেনকুৱß àলাক
আিছল; িক? এিতয়ß আমাৰ Dভু যীচু �ী�ৰ নােমেৰ আL
ঈ�ৰৰ আ�ােৰ আেপানােলাক àধৗত হ’ল, পিব�ীকৃত
হ’ল, আL ধাÔমক বুÐল গিণত হ’ল। “àমাৈল সকেলß
িবধান স8ত”, িক? সকেলােৱই িহতজনক নহয়। সকেলß
কিৰবৈল àমাৰ অিধকাৰ আেছ, িক? এেকােৰ মই দাস
নহ’ম। “àপটৰ কাৰেণই আহাৰ; আহাৰৰ কাৰেণও àপট”;
িক? ঈ�েৰ এই দâ েয়ােকß àলাপ কিৰব। তথািপ শৰীৰ
ব�িভচাৰৰ কাৰেণ নহয়, Dভুৰ কাৰেণেহ আL Dভুও
শৰীৰৰ কাৰেণেহ;
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2 কিৰ+ীয়ß 1:3-4, 8-9 (IRV)

àতেৱঁই দয়ালâ িপতৃ আL
সকেলß সা(নাৰ ঈ�ৰ… àতওঁ
আমাৰ à�শৰ মাজত আমাক
সা(নß িদেয়
�1;[ D0>  2=�>  �=�[ <-(@  ��[ +,} 8��; à(B\
�
*L;4â  <-(@  �L 7�B4ß 7;(,;[ ��[z �<1
<,B  ��[[ -[ß <2 7;(,ß -;�
 , à7� 7;(,;B[
à2, à�5( )�ß 7�4� 7;(,ß <*/ -;B[
ß, ��
�;[B' à(�
  �1;[ à�5[ 1; ( �1;� 7;(,ß
<*BLz … <�LB,ß, à8 0;� 7�4, �<�Lß à*5(
�1;[ �-[( <2 à�5 �ð<�4, à7� </6BL
�B-;,;B4;B� , ,;C� )�ß �1;[ �µß ,;�:
à7� à�5( 
<+� -<[1;B' 5Ð�[ 
<(<[�YB-
�B, 0;[¢¬ 8’à4
 ß à2, �1;[  =\,B[ß �5ß
,;<�4z D�@ (-B�, �<1 1@(> }*î à-;\;[ à2;�}
�<�B4
 ;` à7BLB8 �<1 <, [ �-[( 0;[7ß
,�B[
;8�, <�? �L;[ -<[\B(|  <2  , 1@(> }[ -[ß
à(;B4
 ;(ß, à7�  , ��[( 0;[7ß [;B�;8
 �`

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

Spiritual Warfare Cards.com
Indian Revised Version · CC BY-SA 4.0 · Bridge Connectivity Solutions



2 কিৰ+ীয়ß 4:6-7; 1:12 (IRV)

à7� ��B[ �1;[ [*L(
à-;8[ D�;5 �<[B4…

5Ð�[ /;K4}(ß à2, �1;[
-[ß ,8L <�? ��[[ 8L…

1;ð[ -;� <2 �<1
2=�>  �=�[ 1>�( ��[[ à�H[\ D�;5� Å;,YB-
*=Ð= D�;5 �<[/C4, <2 ��B[ �’à4, “<�LB,ß
�1;[[ 1; [ -[ß à-;8[ D�;<5( 8’/”, à7�
��B[ �1;[ [*L( à-;8[ D�;5 �<[B4z
5Ð�[ /;K4}(ß à2, �1;[ -[ß ,8L <�?
��[[ 8L, �� �;[B' 1;ð[ -;� <2 �<1,
�1;[  =\,( à7� *=Ð=Y- +, �B�; … �<(Lß
�1;[ �;�ß �BL à2, �1;[ </B/B� 7;�} <*BL,
1;�Ð7� Å;B,B[ ,8L, <�? ��[[ 
,â¢B8B[
 �(C4, �B, <�, 
<+� -<[1;B'
�B-;,;B4;�C4 ��B[ <*Lß -</�(ß �L

�-#(;B[ á7B( �<1 ��[' �<[B4
 ;z
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গালাতীয়ß প� 2:18-21 (IRV)

মই �ীে� áসেত �ুচত হত
হ’àলß… ঈ�ৰৰ পâ �ত কৰß
িব�াসতেহ মই àসই জীৱন-
যাপন কিৰেছঁা। àতওঁ àমাক
àDম কিৰেল
<�LB,ß, 1� <28B� 0;<�B4
 ß, (;B� 2<* 1� �B�Ý
7;B 
 ß, à(B,8B4 1� <, B� <,B  
-[;+Ö />Ð4
D1;' �B[
;z 1�B(ß </+;,[ �;[;� </+;,[
�B
B5} 1<[B4
 ß, à2, ��[[ �B
B5}  =L;�
);<�/ -;B[
;z 1� �=B� á7B( �> �( 8( 8’à4ß; 1�
 =L;� �B�
 ß />Ð4B4�, à7BL �<(Lß 1� ,8L,
�=�B8 à1;[ 4�(  =L;� �B�; à1;[ 5[=[( <2
 =\, �<(Lß �B�, ��[[ -â �( �[ß </�;7(B8
1� à7�  =\,-2;-, �<[B�
 ;z à(�
  à1;� àD1
�<[B4 �L à1;[ �;[B' <, B� 71-|'
�<[B4z ��[[ �� 
,â¢8 1� /})| ,�B[
ß;
<�LB,ß </+;, -;4,[ �;[;� 2<* +;Ô1�(ß 8L,
à(B,8B4 �=� 
�;[B' 1<[4z
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গালাতীয়ß প� 6:1-2, 7-9 (IRV)

আেপানােলােক ইজেন Ðসজনৰ
ভাৰ কিঢ়য়াওক… ঈ�ৰক
Dতাৰণß নকিৰব… মানâেহ
িযহেক Lেৱ তােকেহ দাব
à8 0;� 7�4, à�;B,ß 1;,â8 2<* à�;B,ß 
-[;+(
-B[, à(B,8B4 �Ñ�� <2 �B-;,;B4;�,
�B-;,;B4;B� 1@*â5=4 ��;B[ à(B,�> \ß  ,�
-â,[ 7â ¬ �[�; <�? -;�( <,B  <, [ -[=�;(
,-<[/[ /;B/ �-â <,� 7;\+;, 8’/`
�B-;,;B4;B� � B, Ð7 ,[ 0;[ �<KL;��
�L �=�[ </+;, 7bã'|C� -;4, �[�z …

�B-;,;B4;� [;' ,8’/, ��[� D(;['ß
,�<[/` <�LB,ß 1;,âB8 <28B� LB\ (;B�B8 *;/z
�;[' <2  B, <, [ 1;�7[ �B
B5} LB\, à(�

1;�7[ -[ß 
\�LY- 57} *;/; <�? <2  B,
��;[ �B
B5} LB\, à(�
  ��;[ -[ß 
,'
 =\,Y- 57} *;/z �<1 0;4 �1| �<[ �<[ à2,
�;' ,8�
 ; <�LB,ß �<1 �;' ,8’à4 �<�( 71L(
*;/C4 -;1z
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1 তীমিথয় 4:6-8, 10 (IRV)

0Ð�( <,-â' 8/C4 
0};7
�<[/ß… à7�  =\,1L ��[[
�-[( �<1 0;[7ß �B[
 ß
�� 7�B4ß �)ß 0;� 7�4� 1,( à-4;� <*B4,
(> <1 �=� 2=�> [ � , �ø1 -<[�;[� 8/;` �;['
</�;7[ /;�} �L �ø1 <5�;[ 
,â�;[Ö á8
(> <1 D<(-;Ð4( á8�;` <�? <,-;2>�, 
-</�
�L />KÖ 1;,â8[ 
,)|� ��-�);( 1, <,<*,
0Ð�( <,-â' 8/C4 
0};7 �<[/;z <�LB,ß
5[=[� |́ ;� à�\4 
4-B8 �-�;[ �B[, <�?
0Ð� 7�B4ß </6L( 4;0 ,�, �;[' à7BL
/ø| 1;, �L 0</6}(  =\,[ �L>7 4;0[
<,�L(ß D*;, �B[z … <�LB,ß �� �5BLB[�
�<1 -<[�1 �B[
 ß �L D;'-B' �� �B[
 ;`
�;[' <2  , 7�B4ß à4;�[, </B56C� </�;7Ö
7�4[ �;'�(| ß, à7�  =\,1L ��[[ �-[(
�<1 0;[7ß �B[
 ;z
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1 তীমিথয় 6:11-16 (IRV)

</�;7[ �ø1 2>�( D;'-'
�[ß… �� �B*5 <,�4© �L
<,B*| ;6=C� [;<�/ß
<�?, à8 ��[[ à4;�, (> <1 �� 7�B4;B[ -[ß
-B4;\;` +;Ô1�(ß, 0Ð�, </�;7, àD1, á+2|, 1@*â0;\,
��B/;[� 
,â7[' �[;z </�;7[ �ø1 2>�(
D;'-' �[;` <2 
,'  =\,[ /;B/ (> <1 �1<*(
8’4ß �L 
B,� 7;�=[ ��( <2 �ø1 </�;7
³=�;[ �<[4ß, (;� (> <1 +;[' �<[ );�;` 7�B4;B[
 =\, <*�
 (ß ��[[ 7;�;B( �L <2  B, -'=L
-=4;([ ��( à7� �ø1 ³=�;[YB- 7;�} <*<�4,
à7� �=� 2=�> [ 7;�;B(�, 1� à(;1;� �� �Åß
<*B�
 ß à2, �1;[ D0>  2=�>  �=�[ �</0| ;\
à,;B8;\;C4B�, �� �B*5 <,�4© �L <,B*| ;6=C�
[;<�/;` à7� -[1+,} ��[, <2  , ��1;� -[;�1Ö,
[; ÿ �[ß [ ß �L 5;7, �[ß D0> , à(B\
 � 7<$�
71L( à(�
 � �</0| ;\ �[;/z <2  , ��1;�

<+�;[Ö �L 
�1} *=Ð=-<,/;7=` à�;B,ß 1;,â B8
à�<(L;� à(�
 � à*�ß ,;� �L à*�ß -;/�
à,;\;B[` à(�
 B[� 71;*[ �L 
,' -[;�1
8��z �B1,z
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2 তীমিথয় 1:6-8, 12 (IRV)

��B[ �1;� 0L[ ��ß
<*Lß ,;�, <�? 5Ð�, àD1
�L 7â/><�[ ��ß <*B4
�� �;[B' 1� à(;1;� à7
 ;\[;�B�ß à2, à1;[ 8;(
à(;1;[ �-[( <*L;[ �;[;� ��[[ <2 
,â¢8[
/[ à(;1;� *;, �[ß 8’4, à7� /[ -â,[  ;¢(
�[;` <�LB,ß ��B[ �1;� 0L[ ��ß <*Lß
,;�, <�? 5Ð�, àD1 �L 7â/> <�[ ��ß <*B4z
�B(B� �1;[ D0> B\ <*Lß 7;�}[ </6BL �L
à(�
 [ 
B)| /-=L;[ à8;\ß <2 1� à-H4, à1;B[ß
</6BL (> <1 4ÓÁ( ,8/ß <�? ��[[ 5Ð�

,â7;B[, F0/;(| ;[ �;[B' à1;B[ á7B( à�5
à0;� �[ß, … �� �;[B' 1� ��B/;[ *â� à0;�
�<[B4� 4ÓÁ( ,8�
 ; <�LB,ß 1� <2  ,�
</�;7 �<[B4
 ß, à(�
 �  ;B,ß �L à(�
 [ 8;((
1� <, B� 
-|' �<[ <*B4
 ß, (;B( à(�
  à2 à7�
<*,[ �;[B' à1;� -8[ß <* [;<�/C4 71)|,
�L;B� *@K D(}L �<[B�
 ;z
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1 তীমিথয় 1:3-5; 6:20-21 (IRV)

�তামাক িয গতাই িদয়� হ’ল, তাক
পহৰ� িদ স�ৰ��ত কিৰ ৰািখব�…

অসাৰ কথ�-বতৰ� আL তক� -
িবতক� ৰ মাজৈল নাযাব�
1;<�*<,L;C4 à2;\;[ 71L( 1� à(;1;� <2
á�<�B4
 ß, �<(L;� à7� </6BL ��
  (> <1 �<.�B(
);�ß, (;B( <��> 1;, à4;�� -â'[ 0> 4 <5�ß
<,<*/C4 �B*5 <*/ -;<[/ß ` �;[' à(�
 B4;B�
/;+;[B8 7@� �B[` ��-�)ß �L 
'8=, /�5
(;Ð4�;( 1B,;B2;� <,<*/;` ��B/;B[ 
2)ß (�| -
</(�| [ 7@� �B[ �L ��[[ �;1( 78;L ,�B[`
��[[ �;1 </�;7[ �;[ß 8L` �� �B*5[ �B
5}
á8B� àD1; <2 àD1 <,1|4 <�ø, 7G </B/� �L

�-# </�;7[ -[ß 8L` … à8 (=1<)L, à(;1;� <2
�(;� <*Lß 8’4, (;� -8[ß <* 7â[Ð�( �<[ [;<�/;`
();�<)( <1)}ß Å;,[ 
7;[ �)ß-/([ß �L (�| -
</(�| [ 1; C4 ,;2;/ß à�;B,ß à�;B,;B\ à7� +['[
Å;, D�# �<[ ³=�;[ �[ß </�;7[ -)[ -[ß
�.4=Lß á8 �’4` ��[[ 
,â¢8 à(;1;B4;�
7�B4;B[ 4�( );��z
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যােকাবৰ প� 1:1-5 (IRV)

�B-;,;B4;�[ </�;7[
-[=�;� à2 78, �1(ß
 8;L… �B-;,;B4;�[
�;B[;/;[ 2<* Å;,[ 
0;\
8L… à(�
 � 2;�,ß �[�
1� 2;B�;/, ��[ �L D0>  2=�>  �=�[ � , *;7,
Ð7ä�<[( á8 )�ß /;[ á.*[ à4;� 7�4[ ��[C4
�� 7j;6'z à8 à1;[ 0;�7�4, �B-;,;B4;B�
à2<(Lß ,;,ß </+ -[=�;( -B[, à(<(Lß à7� </6L�

<( �,-[ </6L />Ð4 1;<,/; <�LB,ß
�B-;,;B4;�[ </�;7[ -[=�;� à2 78, �1(ß
 8;L, à7� </6BL �B-;,;B4;B�  ;B,z ��
�;[B' 78,5=4(;� Ð7� �;2|-</<5� �[ß 8��,
2;B( �B-;,;B4;B� �B�;B( 
7bã'| ,C8 Ð7�
�L 7bã'| 8L` <�? �B-;,;B4;�[ �;B[;/;[ 2<*
Å;,[ 
0;\ 8L à(B,8B4 <2  , <*�
 (ß ��[, <2
 B, �<[8'ß ,�[;C� 1>�8B¨ 7�B4;B� *;,
�B[, à(�
 � 2;�,ß �[� �L (;B(
�B-;,;B4;�� <*Lß 8’/z
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যােকাবৰ প� 5:13-14, 16, 19-20 (IRV)

ইজেন �সজনৰ আগত িনজ িনজ
পাপ �ীকাৰ কিৰব আL ইজেন
�সজনৰ কাৰেণ �াথ�ন� কিৰব
�B-;,;B4;�[ 1; ( à�;B,;/;� à�5 à0;� �<[
�B� à,? à(�
  D;)|,;( /;+} 8��z à�;B,;/ß 8Ô6(
á8B� à,? à(�
  D5�7;[ �=( �;, �[�z à�;B,;/ß
,<[L;( -<[ �B� à,? à(�
  1î4=[ -<[�;[�
7�4� 1;(�; -;�( à(�
 B4;B� D0> [ ,;B1B[
à(�
 [ �;( à(4 7;<, à(�
 [ �;[B' D;)|,ß �[�; …

�B(B� �B-;,;B4;� 7â ¬ 8’/[ /;B/ � B,
Ð7 ,[ ��( <,  <,  -;- ³=�;[ �<[/ �L
� B, Ð7 ,[ �;[B' D;)|,ß �<[/z +;Ô1�  ,[
<,B/*, �;2| 7;+, �[;( 18ß-5Ð� </<5�z … à8
à1;[ 0;�7�4, �B-;,;B4;�[ 1; [ à�;B,ß � ,
2<* 7(}[ -[ß [;' 8L �L à(�
 � 2<* à�;B,;/;�
�?[;� �B,, à(B,8B4 à(�
  �L;B�  ;,� à2,
<2 B, à�;B,ß � , -;-=� [� -)[ -[ß �?[;�
�B,, à(�
  à7�  ,[ D;'� 1@(> }[ -[ß [�ß �<[/
�L à(�
 [ -;- 71?8 &;�ß 8’/`
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যােকাবৰ প� 3:2, 10, 12, 18, 17 (IRV)

�<1 7�B4;B\ 
B,� </6L(
;ð �B[
 ß… �-[[ -[ß 
8ß <2
Å;,, à7BL D)B1 F�, -;�(
5;Ð'2>�, �;' ³0;\Ö,
à�;14-³0;\Ö
<�LB,ß �<1 7�B4;B\ 
B,� </6L( ;ð �B[
 ;z
à�;B,ß à4;� � B, 2<* /;�}( ;ð ,�B[, à(�
 B8
Ð7� à4;�, �,<� <,  5[=[B�ß 7bã'|YB- *1,
�<[/C4 à7�  , 71)|z … �B� 1>�[ -[;�
�5=/|;* �L 
<05;-[ �)ß �4;Lz à8 à1;[ 0;�
7�4, �B, à8;\ß �<�( ,8Lz … à8 à1;[ 0;�7�4,
<%1L ��(  4.;� ,;�/ß �;�;4(;( <%1L .4
+<[/ -;B[ à,? à(B,*B[ 4â'=Lß -;,=[ 0> 1> B��
à7;\;* -;,Ö �G-5 �<[/ à,;\;B[z … <2 7�4 à4;�
<14,�;[Ö, à(�
 B4;�[ �;[;� à[;-, �[ß 5;Ð'(
+;Ô1�(;[ .4 à-;\ß 2;Lz … <�? �-[[ -[ß 
8ß
<2 Å;,, à7BL D)B1 F�, -;�( 5;Ð'2>�, �;'
³0;\Ö, à�;14-³0;\Ö, *Lß �<* �ø1 .B4B[
-<[-ã'|, <,�7�5L �L <,1|4z
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িযহূদাৰ প� 1:3-5, 22-23 (IRV)

</�;7[ -B� D;'-' �<[/C4…

à(�
 B4;B� �1;[ ��[[

,â¢8� 4b# ��['( 74<,
�B[

à8 ÐDL 7�4, �1;[ 7�B4;B[ -<[�;'[ </6BL
Ð4<�/C4 1� DBL; , à/;+ �B[
;B(, ��[[ -</� à4;�
7�4[ �-[( �/;[ 71Ô-( à8;\ß </�;7[ -B�
D;'-' �<[/C4 *@K �º;, �<[ �B-;,;B4;�C4
Ð4<�B4
;z <�LB,ß à�;B,ß à�;B,ß 1;,â8 à�;-B,
�B-;,;B4;�[ 1; ( à7;1;4; à(�
 B4;� à2 *î[ -;�
8’/, �� </6BL -ã/|B[ -[ß Ð4�ß �B�z à(�
 B4;�
0Ð�8=, à4;�z à(�
 B4;B� �1;[ ��[[ 
,â¢8�
4b# ��['( 74<, �B[ �L �1;[ ��1;�

<+-<( �L D0> �, 
)|;G 2=�>  �=�� 
³=�;[ �B[z
<�? �� </6BL �B-;,;B4;B� 7�B4ß �)ß  ;<,B4�,
�B-;,;B4;�� à7
 ;\[;/ à�;B ß à2, D0> B\ <1�[ à*5[
-[ß à(�
 [ à4;� 7�4� ��;[ �<[ �Ð4L;� 
,;[
71L( <2 7�B4 </�;7 ,�<[B4, à(�
  à7� à4;�
7�4� </,� �<[B4z … �L à�;B,ß à4;��, 
)|;G
7�5L �[ß 7�4� *Lß �[�; <��> B4;��  â�[ -[ß );-
1;<[ �<, [�ß �[� �L <��> 1;, à4;�� 0BLB[ *Lß
�[�, 1;�7[ �;[ß �4Ð©( /« <�' �[�z
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যা�াপâ¨ক 24:7, 17; 32:23, 30, 34 (IRV)

িযেহাৱাৰ Dতাপ পS �তৰ ওপৰত
�াসকাৰÖ অি�ৰ দেৰ Dকািশত
হ’ল
à(�
  <,L1--â¨��, 4’à4 à4;�7�B4 F,;C� -;$
�<[B4z à(�
 B4;B� �’à4, “<2B8;\;� <2 <2 7�B4ß
á�B�, à7� 7�B4;B� �<1 -;4, �<[1, �L �<1
à(�
 [ �Å;+=, 81z” … �¶;BL4Ö à4;�7�4[ *@�(,
<2B8;\;[ D(;- -S |([ �-[( ¢;7�;[Ö 
<�[ *B[
D�;<5( 8’4z … à(�
 B4;B� à1;� �’à4, ‘�1;[
�B� �B� 2;/[ /;B/ �1;[ 
B)| � , à*\(ß
<,1|;' �[�; �;[' <2 à1;<�BL �1;� <1�[ à*5[
-[ß �Ð4L;� �<,B4, à7� à1;<�[ <� 8’4, à7�
</6BL �<1 ,; ;B,ß’z … (;[ -;�<*,ß à1;<�BL
à4;�7�4� �’à4, “à(;1;B4;B� 18;-;- �<[4;z
1� �<(Lß <2B8;\;[ ��[C4 2;�
 ; 2<* -;B[
 ß
à(B,8’à4 1� à(;1;B4;�[ -;-[ D;L<�ø �<[1z”
… �B(B� �<(Lß à2;\ß, 1� <2 à*5[ </6BL à(;1;�
á�<�B4
 ß, à7� à*5C4B� à4;�7�4� á4 à2;\;z
à�;\ß, à1;[ *ã( à(;1;[ �B� �B� 2;/; <�? <2
<*,ß à(�
 B4;B� *î -;/ 4;B�; à7� <*,ß
à(�
 B4;�[ -;-[ *î 1� <*1z”
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িযেহাচূৱß 2:11; ইWীসকলৰ Dিত প� 11:31; যােকাবৰ প� 2:23, 25-26
(IRV)àতামােলাকৰ ঈ�ৰ িযেহাৱß,

àতেৱঁই ওপৰত থকß ³গ� আL
তলত থকß পৃিথৱীৰ ঈ�ৰ…

কম�িবহীন িব�ােসß মৰß
�� 7�B4;B/;[ /@ø;' F,ß 1;�B� �1;[
[*LB/;B[ß 0L( �(�<�( á8 �B�; �<(Lß
à(;1;B4;�[ </LB� 2;/C4 �1;[ 1; ( à�;B,ß
� ,B[ß 7;87 ,;�` à(;1;B4;�[ ��[ <2B8;\ß,
à(B\
 � �-[( )�ß ³�| �L (4( )�ß -@<)\=[
��[` … </�;7[ �;[;� [;8;/ à/5};� à�;[;�B�;\ß
7�4� 5;Ð'B[ �48=YB- ¢8, �B[
 ;B(, 
/;+}
7�4[ 4�( à(�
  </,� ,8’4z … �� 5;«=L /�,
Ð7� 8’4, 2’( à�;\ß �B�, “
W;8;B1 ��[( </�;7
�[;(, à7� </�;7 à(�
 C4 +;Ô1�(;[ 
B)| �<'(
8’4” �L à7� /;B/ à(�
 � ��[[ <1<([ à/;4ß
8’4z … à7�*B[ [;8;/ à/5};BLß �1|[ �;[;� +;Ô1�
/> Ð4 �<'( ,8’4 à,; à2<(Lß à(�
  *ã( 7�4� �48Ö
�<[ [;<�<�4 �L -;�( �, /;B#<* -<$L;�
<*<�4? <�LB,ß à2B,C� ��ß-</8=, 5[=[ 1[ß,
à(B,C� �1|</8=, </�;B7ß 1[;z
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Yথ 1:16-17; 4:14-15 (IRV)

ধন� িযেহাৱß, àতওঁ আিজ
àতামাক ওচৰ সbকÙয় àকােনß
নথকাৈক অকলশেৰ ৰখß নাই
<�? YB) �’à4, “�B-;,;� �<[ �B-;,;[ ��[[
-[ß 2;/C4 à1;� ,�/` <�LB,ß, �-â<, 2’á4B�
2;�, 1BLß (;C4B� 2;1, �L �-â<, 2’( );<�/,
1�BLß (;B( );<�1, �B-;,;[ à4;�7�B4 à1;[
à4;� 8’/, �L �B-;,;[ ��B[� à1;B[ß ��[ 8’/`
�B-;,;[ <2 $;�( 1@(> } 8’/, à1;B[ß à7� $;�B( 1(> }
8’/, �L (;B(� à1;[ á1*;B1ß 8’/; à�\4 1@(> }[
/;<8B[ �, à�;B,;B\ 2<* à1;� �B-;,;[ -[ß
-@)� �<[/ -;B[, à(B' <2B8;\;�B8 à1;� 
<+�
*î <*L�z” … -;�( �� /;(<[ -;�, 1<84;7�B4
,L1=� �’à4, “+,} <2B8;\ß, à(�
  �<  à(;1;�
��[ 7b�ÙL à�;B,ß ,)�;C� 
�45B[ [�ß ,;�;
�� 7';,ð[ ,;B1ß �¶;BL4[ 1; ( D�};( 8��z
� à(;1;[  =\, -â,[ D<(�ß �<[/, �L /@�

\¬;( à(;1;[ D<(-;4� 8’/, �;[' à(;1;� àD1
�B[
 ;(ß, �L à(;1;[ 7;( , -â�(C�� �ø1 <2
à(;1;[ à/;\;[Ö à(�
  �L;� D7\ �<[B4z”
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নিহিময়� 6:1-3, 8-9 (IRV)

ভয় সâ মুৱাব খুিজেছ… àহ ঈ�ৰ
এিতয়ß আপâ িন àমাৰ হাত সবল
কৰক
চনব�ট, àটািবয়ß, আৰবীয়ß àগচম, আL আমাৰ অৱিশ�
শ;েবােৰ àযিতয়ß Fিনেল, àয মই àদৱাল পâনৰ িনl �াণ
কিৰেলঁß; যিদও মই নগৰৰ àচৗকাঠেবাৰত দâৱাৰ খুউৱß
নািছেলঁß তথািপও àদৱালত এটাও মুকÐল áহ থকß ভঙß
অংশ বাদ পৰß নািছল। àতিতয়ß চনব�ট আL àগচেম
àমাৰ ওচৰৈল এই কথß áক পিঠয়ােল, “আহঁß, আিম ওেনß
সমথলৰ àকােনß এখন ঠাইত ল’গ হ’বৈল àগাট খাওহঁক।”
িক? àতওঁেলােক àমাৰ অিন� কিৰবৈল ই�ß কিৰিছল।
মই àতওঁেলাকৈল বা�� াবাহকক áক পিঠয়ােলঁß, “মই এটß
ডাঙৰ কাম কিৰ আেছঁß, আL মই তলৈল নািম যাব
àনাৱােৰঁা। এই কাম এিৰ বß এই কাম ব1 কিৰ মই িকয়
আেপানােলাকৰ ওচৰৈল যাম?” … তাৰ পাছত মই àতওঁৰ
ওচৰৈল áক পঠােলঁß, “আপâ িন àকাৱাৰ দেৰ àকােনß কায�
কৰß àহাৱß নাই, িক? àসইেবাৰ আেপানাৰ মেনেৰ সািজ
àকাৱß কথা।” àতওঁেলােক কাম কৰাৰ পৰß িনজৰ হাত
এৰাই চÐলব, আL এই কায� যােত সমা= কৰß নহয়, àসেয়
àতওঁেলাক সকেলােৱ আমাৰ মনত ভয় সâমুৱাব খুিজেছ,
িক? àহ ঈ�ৰ এিতয়ß আপâ িন àমাৰ হাত সবল কৰক।
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গীতমাল� 2:1-5, 8-12 (IRV)

ভেয়েৰ áসেত িযেহাৱাৰ àসৱß কৰß…
ধন� àসইসকল, িযসকেল àতওঁত
আ�য় লয়
<�L 
Ð¬[ á8  ;<( 71?B8 <2B8;\;[ </L�;�[' �<[B�? <�L
à4;� 71?B8 
,)|� 6J2* �<[B�? <2B8;\ß �L à(�
 [

<0<6� ,;[ </LB� -@<)/=[ [ ;7�4 �B�4B� <)L
á8B�, 5;7,�(| ;7�B4 �B�4B� à�;-, 6J2* �<[B�;
à(�
 B4;B� á�B�, “�8
 ß �<1 à(�
 B4;�[ /1, <�<�
à-4;�
 , �1;[ �-[[ -[ß à(�
 B4;�[ <5�Ð4B/;[ à-4;�
<*�
 z” <2B8;\;� ³�|[ Ð7�8;7,( /<8 8
 ;<8B�; <2B8;\;�
à(�
 B4;�� </Q- �<[B�z à(�
  à�;+ �<[ à(�
 B4;��
+1� <*/, à(�
 [ D�î à�;B+ à(�
 B4;�[ 1,( 0L  8;/z
… (> <1 à1;[ ��[( </�;[ß, (;B( 1� à(;1;� 
<+�;[[ 
B)|
 ;<(B/;[ <*1, -@<)/=[ 7�B4ß 7=1ß à(;1;[ 
<+�;[C4
�<8/z à4;8;[ *îB[ (> <1 à(�
 B4;�� 0;<� à-4;/ß;
�> 1;[[ 1;ð[ -;�[ *B[ (> <1 à(�
 B4;�� �? '|-</�? '| �<[/;z”
�<(B�, à8 [ ;7�4, �<(Lß à(;1;B4;B� Å;B,B[ /> < 
�Ð4/ß; à8 -@<)/=[ 5;7,�(| ;7�4, 7;\+;, à8;\;z 0BLB[
á7B( <2B8;\;[ à7\ß �[ß; ��;Ð7( á8 �b, �[;z
à(;1;B4;B� à(�
 [ -â �� 78;B,B[ �> 1ß à�;\ß, ,8B4 à(�

à(;1;B4;�[ �-[( �> � 8’/, à(;1;B4;� <, [ -)B(
</,� 8/ß; <�LB,ß à(�
 [ à�;+ <,<16B( ÉÐ4 �<$/ -;B[z
+,} à7�7�4, <27�B4 à(�
 ( ��L 4Lz
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গীতমাল� 19:1, 7-8, 12-14 (IRV)

��'-1îB4 ��[[ 1<81ß
D�;5 �B[… à1;� 9-â(
-;-[ -[ß F<� �[ß… �SÙ�@ (
-;-[ -[;� à(;1;[ *;7� +<[
[;�ß
��'-1îB4 ��[[ 1<81ß D�;5 �B[; ��;5-
1îB4 à(�
 [ 8;([ �1| à*�>\;Lz … <2B8;\;[ /}\¬ß
Ð7�, à7BL 1;,â8[ D;'�  �;� à(;B4; <2B8;\;[
/;�} </�;7B2;�}, à7BL 7;+;[' à4;�� Å;, *;,
�B[z <2B8;\;[ �B*5B/;[ 2);)|, à7BL 1;,â8[
[*L( �,- *;, �B[; <2B8;\;[ �Åß 7â®�,
à7BL 
'*@| �� *=Ð=1L �B[z … à�;B, <, [
0> 4B/;[ �<1/ -;B[? à1;� 9-â( -;-[ -[ß F<�
�[;z �SÙ�@ ( -;-[ -[;� à(;1;[ *;7� +<[
[;�ß; à7�B/;B[ à2, à1;[ �-[( 
<+�;[ ,�B[;
(;B( 1� Ð7� 8’1, �L 18ß 
-[;+[ *;L[ -[ß
1>� 8’1z à8 à1;[ <2B8;\ß, à1;[ ��L-<54ß �L
à1;[ 1> Ð��ø| ß, à1;[ 1>�[ /;�} �L à1;[ 1,[
<�'ß à(;1;[ *@�( ¢;8} 8�
 �z
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গীতমাল� 27:1, 4-6, 8-10, 14 (IRV)

িযেহাৱ� �মাৰ দী��, �মাৰ পিৰ�াণ;
মই কাক ভয় কিৰম?… সবল �হাৱ�;
�তামাৰ অ�ঃকৰণ সািহয়াল হওঁক
<2B8;\ß à1;[ *=Ð=, à1;[ -<[�;'; 1� �;� 0L �<[1?
<2B8;\ß à1;[  =\, [�� à�
 ;$, 1� �;[ /;B/ �;72>�
81? … <2B8;\;[ ��[( 1� �#ß </6L 2;�,ß �<[B�
 ß, 1�
(;B�� 
B66' �<[1: 1� à2, <2B8;\;[ à7H-2| à*�ß
-;/C4, �L à(�
 [ 1Ð-[( +};, �<[/C4 à1;[ à�;B#�
 =\, �;4 <2B8;\;[ �@8( /;7 �<[/ -;B[
 ;z �-*[
�;4( à(�
  à1;� <,  ��L( 9-âB( [;<�/, <, [ (g> (
à1;� 4â�> \;� [;<�/; à(�
  à1;� <54[ �-[( (> Ð4 )/z <2
5;B/;B[ à1;� �;<[�.;B4 à/<[ +<[B�, à(�
 B4;�(C�
à1;[ 1?[ �5( 8/; 1� à(�
 [ (g> ( �,-  L�<,B[ /Ð4
�G7�| �<[1z 1� <2B8;\;[ �B
B5} �=(-�;, �<[1! …

à1;[ [*BL à(;1;[ �� �);B� �’à4, “�8
 ß, à(;1;B4;B�
à1;[ 7;�;G -;/C4 </�;[;z” à8 <2B8;\ß, 1� à(;1;[
7;�;G -;/C4 </�;B[;z à(;1;[ 1>� à1;[ -[ß 4â�> \;�
,;[;<�/ß; à�;+( (> <1 à(;1;[ *;7� *ã[ ,�<[/;z (> <1BL�
à1;[ 78;L á8 �<8�ß; à8 à1;[ -<[�;'[ ��[, à1;�
à,<[/ß, à1;� -<[(};� ,�<[/ß! à1;[ <-(@ -1;(@ BL à1;�
(};� �<[B4�, <2B8;\;� à1;� (> Ð4 4/z … (> <1 <2B8;\;C4

B-�ß �[ß; 7/4 à8;\ß; à(;1;[ 
'��[' 7;<8L;4
8�
 �; -â,[;L ��
 , <2B8;\;C4 
B-�ß �[;z
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গীতমাল� 29:2-3, 7-11 (IRV)

à�H[\;<6( ��B[ /Ë�<,B[
� | , �B[… <2B8;\;� à(�
 [
à4;�7�4� 5Ð�*;, �[�!
<2B8;\;� à(�
 [ à4;�7�4�
5;Ð' <* �5=S|;* �[�!
<2B8;\;[ ,;1[ à�H[\ �=ø| , �[ß; -</� 71;B[;8(
<2B8;\;[ �[;+,ß �[;z  4 71?8[ �-[(
<2B8;\;[ ³[ F,ß 2;L; à�H[\;<6( ��B[
/Ë�<,B[ � | , �B[, <2B8;\ß 18; 4 71?8[
�-[( </*}1;,z … <2B8;\;[ ³B[ </ â4=[ �1�
7@� �B[z <2B8;\;[ ³B[ 1LD;'[ �
 -;� à(;B4;
�;B*�[ 1LD;'[ <2B8;\;� �
 -;� à(;B4z <2B8;\;[
³[( 8<['=B/;B[ à-;\;Ð4 <*BL, %;4--;(B/;[ -<[
á� /,� ,� �B[, <�? à(�
 [ 1Ð-[( 7�B4;B\
�L, “à�H[\!” <2B8;\ß  4E;\,( Ð7�8;7,(

<+Ð�( �<�4, <2B8;\ß <�[�;4C4B� [ ß ³YB-
Ð7�8;7,( 
<+Ð�( á8 �B�z <2B8;\;� à(�
 [
à4;�7�4� 5Ð�*;, �[�! <2B8;\;� à(�
 [
à4;�7�4� 5;Ð' <* �5=S|;* �[�!
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মােক�  �লখ� Fভবাত� � 9:23-26, 29; 1:27 (IRV)

িব�াস কিৰেছঁß; àমাৰ অিব�াসৰ
Dিতকাৰ কৰক!… Dাথ�নাৰ
অিবহেন আন àকােনß উপােয়েৰ
এইিবধক àখদাব àনাৱািৰ
à(<(Lß 2=�> B\ à(�
 � �’à4, “2<* -;B[ /> Ð4 �’4ß
à2! </�;7 �[ß  ,[ /;B/ 7�B4ß 7j\z” à(<(Lß
à7� 4’[ß  ,[ /;B-B� <[<�L;� �’à4, “</�;7
�<[B�
 ß; à1;[ 
</�;7[ D<(�;[ �[�!” à(<(Lß
2=�> B\ 1;,â8[ *4B#;� �B�4B� 4’<[ 
8ß à*<�,
à7� 
F<� ��;� %</L;� �’à4, “à8 à/;/ß �L
�4ß ��ß, 1� à(;� �Åß <*B�
 ß, (� �L;[ -[ß
/;<8[ �4;� 2ß; -â,[ �L;( DB\5 ,�<[</`” à(<(Lß
Ð7 �#;8 -;<[ 4’[ß  ,� /[C� à1;B�;[ß 1;<[
/;<8[ �4;4z … (;B( à(�
  à(�
 B4;�� �’à4,
“D;)|,;[ 
</8B, �, à�;B,ß �-;BLB[ ��</+�
à�*;/ à,;\;<[z” … (;B( 7�B4;B\ </µL 1;<,,
� B, Ð7 B, à7;+ß-7â <+ �<[ �B4, “��Lß <�?
�1(;-5  ,[ *B[ �� ,(>, �-B*5! ��
  
F<�
��;B�ß �Åß <*L;(, Ð78
 B(� à*B�;, ��
 �
1;B,”z
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গীতমাল� 22:1, 16-18, 26, 29, 31 (IRV)

িয সকেল িযেহাৱাক িবচােৰ
�তওঁেলােক �তওঁৰ 9ণ কী�� ন
কিৰব। �তওঁেলাকৰ [দয়েবাৰ
িচৰকাল জীিৱত �হ থাকক!
à8 à1;[ ��[, à8 à1;[ ��[, (> <1 <�L à1;� (};�
�<[4ß? à1;� 78;L �[;[ -[ß, à1;[ à�
 �<, F,;[ -[ß
<�L (> <1 �
([( );�ß? … <�LB,ß �> �> [B/;[ à1;[
�;<[�.;B4 �B�, *â� �;2| �[ß à4;� 7�B4 à1;� à/<[
�B�; à1;[ 8;(-0<[B/;[ à�
 ;� �;� á�B�z à1;[
�#;�B/;[ 8;J 1� à4<�/ -;B[
ß; à7� à4;�7�B4
à1;C4 �B�)B[ �;�B�; ��;7[ *@�B[ �;�B�z <, [
1; ( à(�
 B4;B� à1;[ �;B-;[-�;<, 0;� /
;ð á4B�;
à1;[ /«[ 
B)| <�<$ à�4;�B�z … *â�Ö à4;�7�B4 �;�
(@= 8/; <2 7�B4 <2B8;\;� </�;B[ à(�
 B4;B� à(�
 [
9' �=ø| , �<[/z à(�
 B4;�[ [*LB/;[ <�[�;4  =<\(
á8 );��! … -@<)/=[ 
8��;[Ö à4;�7�B4� à(<(Lß
à(�
 [ 78>�( à0; , �<[ D<'-;( �<[/; <, [ D;'
[�ß �[;[ �1(ß ,)�ß, à(B, +>Ð4C4 ,;<1 2;/4�=Lß
à4;�7�B4� à(�
 � D<'-;( �<[/z 1� à(�
 B4;�[
�;[B'  =L;� );<�1z … <27�4[ �<(L;�  8 à8;\ß
,;�, à(�
 B4;�[ ��[B(ß <2B8;\;[ ��;[ �;2|[ �)ß
à�;6'ß �[ß 8’/; �’/ à2 à(B\
� �� �;2| �<[B4z
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পৰমগীত 8:6-7; 2:15-16 (IRV)

�মাহৰ মাৰাৰ দেৰ তুিম �মাক
�তামাৰ [দয়ত… ভালেপাৱ�
মৃতু�ৰ দেৰই শ��শাল�, কামনাৰ
আেবগ িচেয়ালৰ দেৰ কেঠাৰ
à1;8[ 1;[;[ *B[ (> <1 à1;� à(;1;[ [*L(, �L
à(;1;[ /;K( [;�ß; <�LB,ß 0;4B-;\ß 1@(> }[ *B[�
5Ð�5;4Ö, �;1,;[ �B/� <�BL;4[ *B[ �B$;[;
�� ÉÐ4 )�ß 
<�<5�;[ *B[ � </B±;<[( 8L, �
�, 7�B4ß É4' 
<�<5�;(C�� �ø=z  4
71? B8� 0;4B-;\;[ <5�;� ,â1;/ à,;\;B[, �L
/,};[ +B4� (;� �#> \;� <,/ à,;\;B[; 2<*
à�;B,;B\ 0;4B-;\;[ �;[B' <, [ �[[ 7S|³
<*BL, à7� 71-|' 
\B5}� (> µ �[ß 8’/z …
à(;1;B4;B� à7� <5L;4B/;[�, 7L 7L
<5L;4B/;[� +[ß, �;[' Ð78
 B( �1;[
�;�;/;[=B/;[ ,� �B[z �1;[ �;�;/;[=( .> 4
.> Ð4B�z à1;[ ÐDL à1;B[� �L 1� à(�
 B[�; à(�

Ð4Ð4 .> 4[ 1; ( �B[z
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িবলাপ 3:22-23, 25-26, 28-29, 32 (IRV)

<2B8;\;C4 
B-�� �B[
 ;(�
7�4C4, �(�
 �
</�;B[
 ;(;7�4[  =\,C4
�(�
  1®41L
�<1 à2 7bã'| à56 ,8B4
 ß, ��B#;B\ <2B8;\;[
</�;7B2;�} <,L1; <�LB,ß à(�
 [ �L';1L
�;2|[ à56 ,;�! à(�
 [ �L';1L �;2| D<(
D0;(B( ,(> , 8L; à(;1;[ </�¨(ß 18G! …

<2B8;\;C4 
B-�ß �B[
 ;(ß 7�4C4, à(�
 �
</�;B[
 ;(;7�4[  =\,C4 à(�
  1®41Lz
<2B8;\;[ -<[�;'C4 �5ß �<[ ,=[B\ /;# �;�
)�;� 0;4z … à(�
  (;[ �-[( 2>\Ð4 <*L;[
�;[B' Ð7 
�B4� /<8 );�� �L <, 1 <*
);��z Ð7 <, [ 1>� +? Ð4( [;��; <� ;<, �5ß
8’/ -;B[z … 2<*� à(�
  �� <*BL, ();<- à(�
 [

<+� *Lß 
,â7;B[ �@ -ß �<[/z
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�হােচয়� 2:2, 13, 8, 14, 19-20; 6:6 (IRV)

তাই িনজৰ চকুৰ চাৱনীৰ পৰß
পিততß আL তাইৰ ¨নৰ পৰß িনজ
ব�িভচাৰ দãৰ কৰক
à(;1;B4;�[ 1;(@ [ </LB� à(;1;B4;B� <//;* �[ß,
à(;1;B4;B� <//;* �[ß; <�LB,ß (;� à1;[ 0;2|ß ,8L, �L
1�� (;�[ ³;1Ö ,8Lz (;� <, [ ��> [ �;\,=[ -[ß -<((ß
�L (;�[ ¨,[ -[ß <,  /}<0�;[ *ã[ �[�z … (;� <21;,
<*, +<[ /;4 à*\(;B/;[[ �B
B5} +?- É4;�<�4, ,)
�L 
4©;B[B[ á7B( <, B� 0? <6( �<[ àD<1�7�4[
-;�( á� à1;� -;8<[ á�<�4, Ð71;, <*,[ /;B/ 1� (;��
5;Ð¨ <*1z <2B8;\;� �� �)ß á�B�z … <�LB,ß (;�  ,ß
,;<�4 à2, 1BL� (;�� à7� 57}, �;�;[7 �L à(4
<*<�B4
 ß; (;�� D�> [ -<[1;B' Y- �L à7;' <*<�B4
 ß,
<2B/;[ (;� /;4 à*\(;[ �;[B' /}\8;[ �<[<�4z … ��
à8(> B� 1� �<(Lß (;�� </B1;<8( �<[1 �L (;��
1LD;'[C4 �<, (;�B[ á7B( 1[B1B[ �)ß -;<(1z …

1� à(;1;� <�[�;4[ /;B/ à1;[ 0;2|ß �<[ 4’1; +;Ô1�(ß,
,};L </�;[, �0=[ àD1 �L *L;B[ 1� à(;1;� 0;2|ß �<[
4’1z 1� </�¨(;B[ à(;1;� 0;2|ß �<[ 4’1 �L à(<(Lß
(> <1 <2B8;\;�  ;<,/ -;<[/;z … <�LB,ß 1� /Ð4*;,
<,</�;B[
ß, </�;7-ã'| àD1B8 </�;B[ß; 1� </�;B[ß 1;,âB8
à2, à8;1-/Ð4(C� ��[-</6L� Å;, 
<+�C� 4;0
�B[z
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আেমাচ 5:21-24 (IRV)

,};L</�;[ -;,=[ <,<�,;C�
�L +;�1�(� 
</[;B1 �/
)�� ,*=[ <,<�,;C� �/
2;�
 �
1� à(;1;B4;�[ -/|B/;[ <�' �B[
 ß, 
¢;8}
�B[
 ß; 1� à(;1;B4;�[ +1|-70;B/;[( �,-
,�B[
 ;z à(;1;B4;B� à1;[ �B
B5} à(;1;B4;�[
à8;1-/Ð4 �L 0�} á,B/*} �G7�| �<[B4�
1� à7�B/;[ ¢8' ,�<[1; �B,<� à(;1;B4;B�
2<* [�-â� -FB[ 1®4;)|� /Ð4� <*Lß,
();<-� 1� (;C4 *@� ,�<[1z à(;1;B4;�[
�;,[ à�;4;84 à1;[ -[ß *ã[ �[ß; 1�
à(;1;B4;�[ /=';[ 5P F<,/ à,;B�;B 
 ß; <�?
,};L</�;[ -;,=[ <,<�,;C� �L +;Ô1�(ß

</[;B1 á/ )�ß ,*=[ <,<�,;C� á/ 2;�
 �z
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চফিনয়� 1:14-15; 3:17 (IRV)

�� +>1>8ß �L ��7[ <*,…

à(;1;[ ��[ <2B8;\ß à(;1;[
1; ( �B�; à7�
-[;�1= B, à(;1;� [�ß
�<[/… à(�
  �;B,B[ á7B(
à(;1;[ </6BL �,- �<[/
<2B8;\;[ à7� 18G <*, <,�#\(Ù; ��[ �;<-
�<8B� �L 
<( à/B�B[ �<8B�! à7H\ß F,ß,
à7Lß <2B8;\;[ à7� <*,[ 5P! à(<(Lß à2;�;7�B4
<�"
 <[ <�"
 <[ �;B-;,( 0;<� -<[/z à7� <*, 8’/
à�;+[ <*,, 
<( 7©#1L �L à�5[ <*,, ��
+>1> 8ß �L ��7[ <*,, �, 
1�;[ �L 8(;5;[
<*,, à1�;�5 �L �ø;4 ([®[ 
1�;[[ <*,, …
à(;1;[ ��[ <2B8;\ß à(;1;[ 1; ( �B�; à7�
-[;�1= B, à(;1;� [�ß �<[/; à(�
  �,B-B[
á7B( à(;1;[ </6BL ��;7 �<[/; à(�
  à(�
 [
�0=[ àDB1B[ á7B( à(;1;[ </6BL ,=[/ 8’/z
à(�
  �;B,B[ á7B( à(;1;[ </6BL �,- �<[/z
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হব�ুক 3:16-19 (IRV)

-);[B/;[( 57} �G-5 à8;\ß
,;�… 1� <2B8;\;( �,-
�<[1, à1;[ �;'�ø| ß ��[(
1� ��;7 �<[1
1� F<,B4
ß �L à1;[ <0([ 
�5 �
 <- �<$4!
5P( à1;[ �
 $ �
 <- �<$B�! à1;[ 8;JB/;[ �L 8’/
+<[B�, �L à1;[ <0([ 
�5 �
 <- �<$B� ();<-
<2 7�B4 �1;� ��1' �<[B4, à(�
 B4;�[
�-[C4 7©#[ <*, 
8;[ /;B/ 1� <,[B\ 
B-�ß
�<[ �B�
 ;z 2<*� <%1L ��( �Ð4 à8;\ß ,;�, �L
(;( �;�;4(;[ -[ß 9ð �G-5 à8;\ß ,;�, 2<*�
< ( ��[ �G-5� 8(;5 �<[B�, �L -);[B/;[(
57} �G-5 à8;\ß ,;�, 2<*� �
[;4[ -[ß à1[-
�;�[  ;�� �µ5 �[ß á8B�, �L à�;8;Ð4(
�#;� �L ,;�, ();<-� 1� <2B8;\;( �,- �<[1,
à1;[ �;'�ø| ß ��[( 1� ��;7 �<[1z D0>  <2B8;\ß
à1;[ /4; �L à(�
  à1;[ 0<[ 8<['=[ à$�[ *B[
�<[B�, �L à1;[ �� $;�B/;[( à1;� �4;� á4
2;/z 7��=( -<[�;4�C4; à1;[ (;[2>� /;B*}B[z
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